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Majusban a kepviselo-testulet ket alkalommal is ulésezett

Maijus 13-an 32 napirend megtargyalasa
vart a képviselkre. Az iilést megtisztelte
jelenlétével Balajti Istvan orszaggytilési
képviseld.

Elséként a Monori Rendérkapitanysag
beszamolojat hallgattak meg. Maté Tibor,
a Maglodi Rend6rérs parancsnoka a
kikiildott beszamolot kiegészitve
elmondta, hogy Ecseren eddig sem volt
magas a bilincselekmények szama, de
tovabb csokkentek a jogsértések. A
rendéri dllomany tébb szolgalati orat
tudott teljesiteni. Ecser Nagykozség
Onkormanyzata  jelentds  Osszeggel
finanszirozza a renddrok tdlmunkajat. A
helyi lakosokat a kozlekedési helyzet
frusztralja, tobb bejelentés is errdl szol.
Igyekeznek ellendrizni a forgalmat és
sebességméréseket végeznek.

A Kképvisel§-testiilet megkoszonte a
rendérok munkajat és elfogadta a
beszamolot.

A Jokai utcaban miikodé Napsugar
Baptista Bolcséde vezet6i tajékoztattak az
onkormdnyzatot munkajukrél. Tavaly
nyitott az intézmény, amely a Baptista
Tevékeny Szeretet Misszi6 fenntartdsaban

dolgozik. Sikeriilt a gyermeklétszamot
feltolteni.
Az egészségligyi szolgalatok

beszamoloival foglalkoztak a képvisel6k.
Dr. Kovédcs-Kléh Laszlo egészitette ki
elGterjesztését. A testiilet elfogadta a
tajékoztatokat.

A Nyugdijas Klub 2025. évibeszamol6jat
még az el6zé elndk, Sosovicza Janosné
jegyezte. Az idei programokrél az uj
vezet6, Bakos Gyorgy szamolt be. A
képvisel6k megkoszonték a nyugdijasok
aktiv tevékenységét.

Az Ecser Sport Egyesiilet képviseletében
Gorog Zsolt elnok jelent meg az iilésen.
Kiemelte: 6rvendetes, hogy az évodasoktdl
a felndtt csapatig minden korosztaly
sportol néluk. Hangsulyozta, hogy milyen
komoly munkat jelent a sportpalya
tizemeltetése. A helyi rendezvények

megszervezésébdl is kivették a résziiket és
fejlesztéseket terveznek. A képvisel6-
testiilet elfogadta tajékoztatojukat.

A testiilet targyalt a sajatos nevelési
igényli 6vodas gyerekek ellatdsanak
kérdéseirdl. A bonyolult probléma
komoly  kihivas  elé¢  allitia a
gyermekintézményeket.  Elhataroztak,
hogy lépéseket tesznek a szakszolgalat
felé, illetve megkeresik a kornyezd
telepiilések Onkormanyzatait az ellatas

megszervezésére.
Az Ecseri Kommunalis Szolgaltaté Kft.
leadta normal egyszertsitett éves

beszamolodjat, mérlegét és eredmény-
kimutatasat, melyet elfogadtak.

A Kképviselo-testiilet elfogadta az
6nkormanyzat 2025. évi zarszamadasat és
maradvanyelszamoldsat. Moédositotta az
idei koltségvetési rendeletet.

Az dnkormanyzat a kévetkez6 tanévben
is biztositja az 6voddsoknak az évodatejet.
A tej beszerzésére palydzatot irtak ki,
melyet az Egertej nyert el.

Szintén a gyermekek ligyeihez szorosan
kapcsolodik a gyermekvédelmi
beszamolo, amely szintén napirend volt.

Ecser onkormanyzata tamogatja az
Erdei Iskola, a nyari iskolai tabor és az
osztalykirdnduldsok =~ megtartasat. A
tamogatasnak koszonhetéen azok a
gyermekek is részt vehetnek ezekben a
programokban, akiknek gondot okozna a
részvételi dij megfizetése. A tamogatast a
Diakénkormanyzaton keresztill kapjak
meg.

A testiilet nyilt kozbeszerzési eljarast
inditott a T6 dulé felyjitdsara. A beruhazas
célja, hogy a nehéz tehergépjamiivek az
Ady Endre wutca hasznalata nélkiil
kozlekedhessenek.

Uj rendeletet alkottak a kozdsségi
egyittélés  szabalyairdl. A  rendelet
szovegét a www.ecser.hu oldalon talaljak
meg.

Szintén 1Uj rendelet szabdlyozza a
kozteriiletek hasznalatanak rendjét.

A Szervezeti és Miikodési Szabalyzat is
teljesen megujult.

Lakossagi  bejelentés  érkezett a
Steinmetz  kapitdny utca  nevének
megvaltoztatdsa irant. Az énkormdnyzat
megkeresi a Magyar Tudomadnyos
Akadémiat és a Hadtorténelmi Levéltarat
szakmai allasfoglaldsuk kiaddsara.

Az onkormanyzat szerzédést kot a
Févarosi Csatornazasi Mivekkel a
szolgaltatdsi  jogviszony  kezelésére.
Ugyancsak szerzédést kotnek az Ecseri
Polgarér Egyesiilettel az 4j jarérgépkocsi
hasznalatara.

Tulajdonosi  kérelem  érkezett be
toldteriilet atmindsitése okan, de nincs
jogi lehetéség az adott telket mdsik
ovezetbe sorolni. Modositasra keriilt a
Gyomré és Kornyéke Tarsuldssal kotott

megallapodas.
A képvisel6-testiilet elhatdrozta, hogy
tobb utcaban megtervezteti a

forgalomlassitas lehetdségeit.

Elhataroztak, hogy bévitik a parkolok
szamdt a Grassalkovich téren.

Az Ujhelyi Jozsef és a Deak Ferenc utcak
sarkan 1év6 utsiillyedés helyzetét is
attekintették.

A rendezvényeken hasznalt sitrak és
ponyvak poétlasat, javitasat hataroztak el.

Szil6i kérésre foglalkoztak a Szent
Antal utcai jatszotér fejlesztésével.

A telepiilésrendezési ligyek keretében
hatdrozatot  hoztak, hogy Ecseren
semmiféle olyan tevékenység nem
végezhetd, amely akkumulatorok
gyartasaval, megsemmisitésével,
raktdrozasaval kapcsolatos. Ugyancsak
tilos munkasszallok 1étesitése.

Majus 29-én nem volt ennyi napirend.
Megbizast adtak az Arany Janos utcai
vasuti atjarénal a gyalogosok biztonsagos
atkelésének  megtervezésére.  Ismét
targyaltak a T6 dilé kozbeszerzésérdl és
ingatlanvasarlasokrol.

Ecseri Polgarmesteri Hivatal

Javaslatok kérése ecseri kituntetd cimek adomanyozasara

Ecser  Nagykozség  Onkormanyzatanak
Képviselo-testillete ~ "Ecserért”  Kitiintetés,
valamint "Ecserért" Diszoklevél

adomanyozasaval fejezi ki elismerését azon
személyeknek vagy kozosségeknek, akik a
telepiilésen vagy annak érdekében kimagaslo
tarsadalmi, gazdasagi, kézszolgalati, kozosségi,
kulturalis, illetve a Nagykozség érdekében
egyéb tevékenységet folytattak.

Az elismeré cimek magyar és kulfoldi
személy és  szervezet részére, illetve
"posztumusz” egyarant adomanyozhatok.

Az "Ecserért" kitiintetésbdl évente legfeljebb
négy, az "Ecserért" Diszoklevélbél évente
legfeljebb nyolc adomanyozhato.

Az "Ecserért'kitiintetés adomdnyozdsara
barmely ecseri lakos javaslatot tehet. A
javaslatot az adott év julius 15. napjaig kell

eljuttatni a Polgarmesteri Hivatalba.

A javaslatokat a képvisel6-testiilet birdlja el,
és hatarozatban dént a kitiintetés odaitélésérél.

A Diszoklevél adomanyozasira szintén
barmely ecseri lakos javaslatot tehet. A
javaslatot az adott év jalius 15. napjaig kell
eljuttatni a Polgarmesteri Hivatalba.

A javaslatokrol a polgarmester dont.

Varjuk javaslataikat!
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Megkezdodott a jardaépites
az Arany Janos utcaban

Elkezdddtek az Arany Janos utca jarda épitésének
kivitelezési munkalatai. Rovidesen az Ady Endre
utcatdl az Andrassy utcdig elkészill a gyalogit. Ezt
kovet6en, ahogy arrol mdar a Cserfa ujsag el6z6
szamdban beszdmoltam, az Ady Endre utcban is
elkezd6dik a jardaépités az Arany Janos utcatol a
Szegf utcaig. Ezt kovetGen tdrgyal a képvisel-
testiilet a tovabbi jardaépitésekrol.

Nem ¢nkormanyzati beruhdzasként folynak a
szennyvizelvezet rendszer fGvarosba  torténd
atiranyitasanak kivitelezési munkdlatai, a kivitelezést
az egyik beruhdzo megbizasabol a DPMV Zrt. végzi.
A munka megkezdése killsé problémdk miatt a
tervezett hataridét joval meghaladva indult e, de
bizzunk benne, hogy a munkalatok befejezése
hatéridére megtorténik. Azok a félpalyas utlezdrasok,
amelyek a Szegft utcandl, illetve a Jokai utcanl
lesznek, csak rovid ideig zavarjdk majd a
kozlekedésiinket. Lezarult a To diilé kozbeszerzési
eljdrasa. Bizakodd vagyok, hogy a képvisel6-testillet
rovidesen kivalasztia a nyertes palyazot, akivel
szerzédést kotiink, és elkezdddhetnek itt is a
kivitelezési munkdk. Ez a sportpilya mogotti
gazdasagi terillet személyautoval és teherautoval
torténd megkozelitését biztositja, ami azért is fontos,
mert az oda érkezéknek nem kell a falu lakott részére
behajtaniuk. Az ut elkésziiltét kovetden lehet majd
kitiltani a kamionforgalmat a telepiilés belterileti
ttjairdl a Magyar Kozut Nonprofit Kft.-vel tortént
el6zetes szobeli megallapodas szerint.

A tervek gyalogosforgalom  biztositasat is
tartalmazzdk, de ennek a Kkiépitése technikai

akadalyok miatt csak egy késobbi iitemben valosulhat
majd meg, varhatoan a jovG évben. Elkezd6dott az
Arany Janos utca, Gagarm utca (Gagarin koz), Lapos
diil6 kozotti részen a park kialakitasa. Engedjék meg,
hogy nagyon roviden bemutassam a teriilet torténetét.
2006-ban az akkori énkormdnyzat ezt a foldrészt a
tulajdonosok  kérésének megfeleléen  gazdasagi
teriiletté nyilvanitotta és belteriiletbe vonta. Az akkori
szabalyozds szerint 20 méter magas gazdasagi
épiileteket is el lehetett volna helyezni ezen a kozel 5
hektaros teriileten. A késobbi tulajdonos munkasszallo
épitését szerette volna itt megvalositani. Mindkét
elképzelés magvalositasat sikeriilt megakadalyoznunk.
Hosszas, évekig tartd targyalds és lobbitevékenység
utdn elértiik, hogy a teriiletet at tudjuk minGsiteni
gazdasagi ovezetbol kivett parkka. A foldrészletet az
onkormanyzat a korabbi tulajdonos tartozdsanak
fejében megvasarolta. Ezzel biztositani tudjuk, hogy
ne épiiljon ezen a telepiilésrészen semmi olyan, ami az
itt éléknek az életminGségét ronthatja. Ezzel
parhuzamosan a kdrnyezetében 1év6 zold sav (ma mar
erd6), a Merzse-mocsar felé vezetd Lapos ddlo és a
mellette elhelyezkedd csapadékviz-elvezetd arok is
Gjra az onkormanyzat tulajdondba kerilt. Ez teszi
lehet6vé, hogy igy egyben egy jelentds véddsav
alakulhasson ki a gazdasagi teriilet és a lakott tertlet
kozott. Tehetjiik mindezt ugy, hogy a védelmi funkcio
mellett sportolasra és pihenésre is lehet6séget tudjunk
biztositani. Itt indultak el az el6készitd munkai egy
olyan park kialakitisanak, amellyel tobb olyan
funkcidt is szeretnénk megvalositani, amely jelenleg
nem érhetd el Ecseren: kutyafuttatd, tandsvény,
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pihendpark  és  sétany.
Jelenleg a  végleges
kialakitas tervezése,

el6készitése zajlik (ebbe
szeretnénk a lakosokat s
bevonni). Els6 1épésben egy
bels6, kezdetben a kivitelezést megkonnyit6 ut késziil
el (részben mar el is készillt), amely a munkalatok
befejezését kovetGen csak gyalogos forgalom szdméra
lesz elérhet6. A teriilet a késobb épiilo sport- és
rekredcios teriilettel, illetve a Gagarin utcaban 1évo
jatszotérrel osszekapesolodik majd és egyben egy
jelentds méretd teleptilést védo, sportolast és pihenést
szolgalo teriilet lesz. Ezekrdl folyamatosan részletes
tajékoztatast is szeretnék majd adni, ahogy a
tervezéssel és a kivitelezéssel haladunk. Az otleteket,
javaslatokat varjuk az ecseripark@ecserhu email-
cimre.

A Laky Tlonka Altaldnos Iskola keritése mér igen
elhaszndlodott, ezért annak a javitasdt szeretnénk a
nyari sziinet idején elvégezni. Mindenki tirelmét
kérem a munkalatok soran, valamint azt is kérem,
hogy fokozottan figyeljenek az iskola koriil. Mivel a
nyari sziinet alatt a gyermekek napkozben is otthon
lesznek, ezért az utakon is nagyobb szimban jelennek
meg. Figyeljiink rajuk, hajtsunk lassabban, legytink
tiirelmesebbek! Az idén is tobb nyari programot
szerveznek az intézményeink és a civil szervezeteink
is, mindenkit biztatok, hogy vegyenek részt ezeken. A
nyari sziinetre jo pihenést kivanok a gyerekeknek és a
tandraiknak egyardnt!

Gal Zsolt polgarmester

Koszoruzas a Trianoni keresztnel

Az 1920-as trianoni békediktdtum alirasinak
évforduldjara  emlékezett ~ Gal  Zsolt
polgarmester és Barta Zoltdn jegyz6, mikor az
Ecser Nagykozségi Onkormdnyzat nevében
megkoszoruztdk a  Grassalkovich  téri
emlékhelyet.

Magyarorszdg ~ Alaptorvénye 6. § (3)
bekezdése kimondja, hogy ,A Magyar
Koztarsasag felel6sséget érez a hatdrain kiviil
él6 magyarok sorsdért, és elémozditja a
Magyarorszaggal valo kapcsolatuk apoldsat”

A Nemzeti Osszetartozds Napjérol 2010-ben
alkotott torvényt a Parlament. Az Orszaggytilés
a torvény elfogadasaval kinyilvanitotta: ,,a tobb
dllam fennhatdsiga ala vetett magyarsag
minden tagja és kozossége része az egységes
magyar nemzetnek, melynek dllamhatarok
feletti GOsszetartozdsa valdsag s egyuttal a
magyarok  személyes  és  kozosségi
onazonossaganak meghatarozo eleme”.

Barta Zoltan jegyzo és Gal Zsolt polgarmester hlegkoszorl'lzza az emlékmiivet
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Urnapi virdgszényeg késziték

Janius 7-én iinnepeltik az Urnapjat,
Krisztus szent testének és vérének
fétinnepét.

Az ecseriek vasarnap kora délutan
kezdtek hozza a Grassalkovich tér és a
Széchenyi utca diszitésének.
Virdgszényeget raktak le a templomtdl a
Kozséghaza el6tti kapolnaig és vissza az
utca mindkét oldalan.

Az ecseri templomban este hat 6rakor
kezdédott a szentmise, majd a kdrmenet
végighaladt a feldiszitett utcan.

Koszonjik szépen mindenkinek azt a
sok-sok segitséget, amellyel lehet6vé

tették ennek a
megtartasat!

Az tnnep gyokerei a XIII. szdzadra
nydlnak vissza. Liittichi Szent Julianna
latomasai nyoman, valamint az 1263-as
bolsenai eucharisztikus csodat kévetéen
IV. Orbéan péapa 1264-ben terjesztette ki az
iinnepet az egész Egyhazra.
Magyarorszagon a liturgikus gyakorlat a
csiitortoki naprdl a kovetkezd vasarnapra
helyezi at az tinnepet, hogy a hivok teljes
kozossége bekapcsolédhasson a
szertartdsokba.

Az Urnapja elvalaszthatatlan része a

szép Unnepnek a
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Gyonyori viragszonyeg a budka el6tt

o '_;n"hi-n'\. NP

szentségi kormenet. Ilyenkor a papsag és a
hivé nép kivonul a templom falai kozil és
az Oltdriszentséget hordozva aldast kér a
telepiilésekre, a lakdkra és a foldekre. Ez a
nyilvanos hitvallds azt hirdeti, hogy
Krisztus nem zart terekben, hanem a
mindennapi életiinkben, az utcainkon és a
csaladjainkban is jelen akar lenni.

A kormenet ttvonalan hagyomanyosan
négy oltart allitanak a négy égtdj felé,
utalva arra, hogy Krisztus megvéltisa az
egész vilagra kiterjed. Az oltaroknal az
evangélium felolvasdsa utan a pap aldast
oszt a szentségtartoval.
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Uj padok a temetében
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Ecser Nagykozség Onkorményzata folyamatosan fejleszti a Hunyadi utcai temetdt. Legutobb 1j padokat vasaroltak a ravatalozé elé. =

Park épul Ecseren

ECSERI
PARK

UDVOZOLJOK AZ L) KOZOSSEG] PARKBANI

A boruhdzds koratdbon a parkban & BNy Mondin Keresink
megoldiscknt irmyskoibara, névbrytoleplidare, kizikn padok,
Fullactithadenlih s egpil kizbssogl utcattorok elhelyerdsdrn,
a komioriosabl és édlhesibt khrierilen kimyosol kislskitksa
ik dbenn

A boreazds 43 0 Kvibplerds minden farmdban Kemell ssemponl

a lermésiel wioplme, & kdmyoerofiudatos megokiisck
MEnimazasa,  valemeni A teret  Okoligind  deidksinek
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HAMARDLANI

VARJUK JAVASLATAIDAT!

HAMAROSAN... i 'JE
P

Az Arany Janos utcai hazak mogott uj kozosségi park épitése kezdodott el. A fas, bokros teriiletrészt a Lapos diil6 feldl és a
Gagarin kozben 1év6 jatszotérrol lehet megkozeliteni. Jelenleg a sétanyok épitése zajlik. A tervek kozott szerepel arnyékolok,
padok, hulladéktarolok és egyéb koztéri butorok telepitése, novények iiltetése és kutyafuttato kialakitasa.

Az Ecser Nagykozségi Onkormanyzat varja javaslataikat az ecseripark@ecser.hu cimre.

Egyiitt fejlesztjiik Ecsert!

Ecser Nagykozségi Onkormanyzat
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Uj jarérautot hasznalhat a Polgarérség

Ecser Nagykozség Onkormanyzata j polgardr jarérautét biztositott az Ecseri Polgaror Egyesiiletnek. A jarmiivet fényhiddal is
ellattak és az elGirasok szerinti matricakat is megkapta. Robosztus felépitésével akar kiilteriileti utakon is megallja a helyét.

A Skoda Karoq tipusu szolgalati autot Gal Zsolt polgarmester junius 8-an adta at Nagy Zoltannak, az Ecseri Polgardr Egyesiilet
elnokének. A felek megkototték a hasznalati szerzédést is.

Reméljiik, az 4j jarmii jol fogja szolgalni telepiilésiink kozbiztonsaganak fenntartasat!

IS

kolasok a muvelodesi
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A Laky Ilonka Altalanos Iskola 3/B és a 4/B. osztalya latogatta meg a konyvtarat a Rabai Miklés Miivel6dési és Kozosségi
Hazban. A foglalkozas témaja konyvtari beiratkozas, az olvasas népszertisitése, papirszinhaz, meseolvasas volt. A gyerekek sok
uj ismerettel gazdagodtak a latogatas soran. Ebben a tanévben kéthavonta keresték fel az ecseri konyvtarat, ennek koszonhetéen

az osztalybdl mar 15 gyerek tartozik beiratkozott olvasoink kozé.




Cserfa www.ecser.hu

Egészség

2026. junius 26.1 1

Az egészségmegOlrzehez a szlrdvizsgalatok
elengedhetetlenek

Mar fogantatasunktdl kezdve folyamatos
egészségiigyi sziiréseken esiink 4t. Es a
folyamat sziiletésiink utan is folytatodik.
Csecsemd és kisdedkorunkban védéndi,
iskolas korunkban iskolaegészségiigyi
vizsgalatok torténnek.

A sztrévizsgalatok népegészségiigyi
célja az, hogy még idében, akar egy tiinet
és panaszmentes id@szakban bizonyos
betegségeket megtaldljunk és idében kelléképpen
tudjunk kezelni. Azaz minél tovabb tudjuk
megdrizni egészséges allapotunkat.

Ennek érdekében a kozelmultban a
haziorvosok kompetencidja béviilt, hogy
idét  nyerjink, nem kell egyéb
szakorvoshoz = fordulni, hanem mar
haziorvosi beutaléval csontritkulas vagy
pl. PSA (prosztata specifikus antigén)
vizsgalaton részt tudunk venni. Az
emésztérendszeri vérzések kizdrasa, a
tiiddsztlirés eddig is elérhetd vizsgalatok
voltak a haziorvosnal. Egyébként minden
helyben torténé vizsgalat (legyen az egy
egyszerli vérnyomas vagy cukormérés)
szlirésnek tekintheto.

Jelenleg is egy orszagos szintll
vastagbélszlir6 program zajlik.
Korzetiinkben kevés a jelentkezd, pedig
mindenki levélben személyre sz6l6
meghivast kapott. Ez azért fontos, mert
ma Magyarorszagon a vastagbélrdk és
végbélrak az egyik leggyakoribb daganatos
megbetegedés, ami korai stddiumban
nagyon jo eséllyel kezelhetd. A sziirés az
50-70 éves korosztaly részére javasolt. A
sziirés egyszerl laboratériumi
székletvérvizsgalatrol szol.

A csontslirliség-mérés a csontritkulas
kockdzatanak csokkentése érdekében
ajanlott, haziorvos 4ltal 3 évente kérhet6.
Mar 40 év felet ajanlott, a folyamat f6leg a
néket érinti jobban, de nemtdl fliggetleniil
tisztazatlan  torések, csontbetegségek
esetén korabban is indokolt.

A tlidésziirést ugyan csak 40 év felett
ajanlott  elvégzeni,  killonésen  a
rizikocsoportokba  tartozok  részére:
dohanyosok, gyogyult TBC-s betegek és
kornyezetiik, aktiv TBC-sek csaladi és

munkahelyi  kornyezete, —munkahelyi
artalmak, stb. Haziorvosi beutald
sziikséges, szerencsére legtobb

munkahelyen elvéras.

A prosztatarak szlirése panasz esetén
barmikor kezdeményezhetd, minden 50
év feletti férfinal évente legalabb 1

alkalommal ajanlott, de csaladi el6fordulas
esetén mar 45 éves kortdl javasolt. A
vizsgalat fontos része az erre vonatkozd
vérvétel (PSA-szint mérés, ami egy
kell6en érzékeny és megbizhato vizsgalat),
de a Dbiztossdg érdekében fizikélis
vizsgalattal is javasolt kiegésziteni. A
PSA-szint mérés is bizonyos
korcsoportok részére haziorvosi
beutaldval is elvégezheté.

Az  eml8szlirés célja az emldrak
megel6zése, mely a nék leggyakoribb
daganatos megbetegedése. Az emldérakok
tobbsége az 50 évnél idésebb ndékben
fordul el6, de el6fordulhat ennél fiatalabb
életkorban is. Mammografidra a 45 és 65
év kozotti életkord nék kétévenként

kapnak behivot, értesités a vizsgalat
esedékességérl postai uton. 65 éves
kortdl a vizsgalat évente ajanlott, ekkortdl
anéknekmaguknakkellkezdeményezniiik
a héziorvosuktdl

a vizsgalatot, kell

b4
Dr. Kovics-Kléh Laszl6  ~ &
beutaldt kérniiik.
Méhnyakrakszlirés a  méhnyakrak
megel6zést szolgalja. Magyarorszagon

évente mintegy 1000 Uj esetet fedeznek
fel, amely jelentds hanyada ekkor mar
elérehaladott stddiumban van.
Leggyakrabban 35-65 éves koru ndék
korében fordul el6, kialakuldsdban a
human papilloma virus (HPV) egyes
tipusainak szerepe bizonyitott. Nem
tudom ismételten hangstlyozni, hogy a
megel6zésben a HPV elleni véddoltas
felvétele nagyon fontos. Annak ellenére,
hogy az oltas allamilag tdmogatott, a
legjobb oltéanyaggal torténik, iskolai
kampanyoltasként szervezzilk, a virus
terjedésének megakadalyozasa érdekében
a fidk is ugyan ugy ingyen kapjak, idén is
volt olyan hetedikes osztaly, ahol alig

péaran kérték. Ami még szomorubb, hogy
a véleménytinket is csak egy sztl6 kérte ki.

A borrakszirés a vilagos bértiek, sok
anyajeggyel rendelkezék szamara fontos,
f6leg ha az illet6 csaladjaban mar
el6fordult melanoma. Ilyenkor évente
ajanlott  borgyogyaszati  vizsgalatot
végeztetni.

Nem utols6 sorban fontos a szajiiregirak-
sziirésekben is részt venni, a szajliregi
daganatok kiilonosen a dohanyosok és
rendszeresen alkoholt fogyasztok korében
gyakoriak. Helyben a fogorvosnal vagy a
tertileti fiil-orr-gégészeti szakrendelésen
lehetséges.

Ha korosztalyra bontjuk le az esedékes
vizsgalatokat, akkor az alabbiakat érdemes
kévetni:

. 30-40  éves  korcsoportban:
vérnyomas, vércukorszint és
koleszterinszint-mérés javasolt, valamint
a rizikocsoportok részére nék esetében

négyogyaszati, mig férfiak esetében
urologiai szlirés javasolt

. 40-50 éves kor kozott: sziv- és
érrendszeri, mammografia,
vastagbélraksziirés, latasvizsgalat,
csontstriiség-mérés

. 50-60 éves kor kozott: évente
végzendé  szlirések:  vércukorszint,
koleszterinszint, vérnyomds és sziv- és
érrendszeri  szlirés ill. daganatsziirés

(prosztatarak kizarasa a férfiak szamara
ill. négydgyaszati sziirés), tidoszlrés,
hallésvizsgalat

. 60-70 éves kor felett: tiid8sztirés:
latas- és halldsvizsgalat, csontstiriiség-
mérés: rendszeres sziv- és érrendszeri
kontroll, fogaszati sztirés:

A rendeld a nyar folyamén is a
megszokott munkarendben lesz nyitva.
Varhatoan az idei nyar is nagyon meleg
lesz, igy aki csak egy kis hustilésre vagyik,
térjen be hozzank, hisz az 6nkormanyzat
segitségével minden helyiségitink
klimatizalva lett. Tervezetten julius 10-24
és augusztus 13-27 id@szaban lennék
szabadsagon, az orvosi ellatasban helyettes
kolléga fog segiteni. Andi ellentétes
idgszakokban lesz tavol, igy mindig lesz
kihez bizalommal fordulni. Egy kézponti
pélyazatnak koszonhetéen varhatdan uj
orvosi eszkozok is érkeznek, a pontos lista
még nem ismert, a kozeljovében ez is
kideriil. Kivanunk eztton is mindenki
részére jo pihenést, kellemes nyarat.
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Nehéz, de emlékezetes szezonon van tul az Ecser SE

A2025/2026-0s idény az Ecser Sport Egyesiilet szamara
sok kihivast tartogatott. Nehéz idészakon vagyunk til,
amelyet az Onkormanyzat, tamogatdink, sziil6i
kozosségiink és az egyesiiletért dolgozok segitségével
sikeriilt végigesindlnunk. Bdr az év sordn szamos
nehézséggel kellett szembenézniink, a palyan és azon
kiviil is sok szép pillanatot, 6romet és kozos élményt
¢lhettiink at, amelyek djra és Gjra megerdsitettek
benniinket abban, hogy érdemes dolgozni az ecseri
kozosségért és a labdarugasért.

Felnétt csapatunk és utanpotlaskort jatékosaink
egyarant bizonyitottdk, hogy Ecseren nemcsak az
eredmények fontosak, hanem az a kozosség is, amely
évrol évre egyre tobb gyermeket, csaladot és
sportbaratot kot dssze.

Stabil bennmaradas a felnétteknél

Felnott egyiittesiink a Pest virmegyei
II. osztélyban szerepelt. A szezon elétt a
biztos bennmaradast és a stabil
kozépmezonyt tiiztik ki célul, amit a
csapat teljesitett, végiil a 12. helyen zartaa

bajnoksagot.

Jatékosaink  tébb  emlékezetes
mérkézéssel  Orvendeztették  meg
szurkoloinkat. Kiilonosen emlékezetes

marad a hazai pilyan aratott Pécel elleni
gy6zelem, valamint az Gszi idényben elért
bravuros veresegyhazi siker.

Ordmteli, hogy ebben a szezonban
két sajat nevelésti fiatal, Kozma-Németh
Botond és  Gorég  Balint  is
bemutatkozhatott a felnétt csapatban,
mindketten a bajnoksag soran toltotték be 16.
életéviiket. Bizunk benne, hogy a kovetkezd években is
egyre tobb ecseri flatal mutatkozhat be a felndttek
kozott.

A hazai mérkézéseken ismét remek hangulat
uralkodott. A csapat mogott végig ott alltak
szurkoldink, tdmogatoink és segitdink, akik olykor
dobbal és koreografidval biztattdk a fiukat.

Az utanpotlas tovabbra is a legfontosabb

Az Ecser SE egyik legfontosabb feladata tovabbra is
a fiatalok nevelése. Az egyesiilet az U7-esektdl egészen
az Ul7-es korosztalyig versenyeztetett csapatokat. A
gyerekek szdmara a bajnoki mérkézések mellett a
fejlodés, az élmények és a kozosséghez tartozds
jelentette a legnagyobb értéket.

Az U13 csapat becsiilettel helytallt

Az U7-es, U9-es és Ull-es csapatok az idei évben
Dabason képviselték Ecser szineit, a kovetkezd
szezonban azonban virhatéan ismét a kozelebbi
budapesti kozpontok valamelyikében szerepelhetnek
fiatal jatékosaink.

Az Ul3-as csapat becsilettel helytallt a nagyobb
korosztalyban. Ritter Domi csapatkapitany és hazi
golkiraly vezérletével a fiik végig idGsebb ellenfelekkel
mérkéztek és minden talalkozon megmutattik
kiizd6szellemiiket. A kovetkezd idényben mar sajat
korosztdlyukban szerepelnek, ami biztat6 lehet a jovére
nézve.

Az U15-6s bajnoksag kiegyenlitett mezonyt és sok
szoros mérkdzést hozott. Ribi Aronék szépen zértik a
szezont, a Mogyordd elleni hazai 4-1-es gydzelmet
kovetden pedig az ecseri Horgdsztondl kozosen, jo

hangulatban buicstiztattak a bajnoki évet. A csapat hazi
golkiralya Loczi Olivér lett, aki 8 alkalommal talalt az
ellenfelek kapujaba.

Ul7-es csapatunk a varmegyei I osztalyn
nagypalyas bajnoksagban, valamint az MLSZ regionalis
futsalversenyein is helytdllt erds ellenfelek ellen. A
kovetkezd idényre mdr komoly célokkal késziiliink,
hiszen egy tehetséges jétékoskeret és egy wjonnan
érkezé tapasztalt szakember irdnyitdsa mellett
bizakodva varhatjak az uj szezont Séllei Nandiék.

Valtozasok és j lendiilet

Junius 1-jétél fontos valtozds tortént az Ecser SE
utdnpétlasaban. Tutor Csabanak eziton is koszonjitk
az  egyesilletért végzett tobbéves munkdjit. Az
utdnp6tlas koordindcidjat, vezetését Katona Tamds

Cserfa Gyogyszertar
Ecseren
a Zrinyi utca 41. szam alatt

Nyitvatartasi ido:
H-Cs 8-18, Péntek: 8-16.

vette at, aki 22 éves szakmai tapasztalattal rendelkezik a
gyermeklabdarugis teriiletén.

Tamas ecseri lakos és mar az elsd hetekben uj
lendiiletet hozott az utdnpétlds életébe. Az 6
iranyitdsaval mdr megtartottuk elsé nyilt napunkat,
amelyre nemcsak egyesiiletiink jatékosait, hanem
minden érdekl6dé gyermeket vartunk.

Tovabbra is szeretettel varjuk mindazokat a
fiatalokat, akik szeretnének focizni, vagy akdr hosszabb
kihagyés utdn Gjrakezdenék a jatékot.

Az Osszel terveink szerint a 4-7 éves korosztaly
szdmdra is elinditjuk az 6vodas labdartgd-programot,
hogy a legkisebbek is megismerhessék a mozgas és a
futball 6rémét.

Nyari taborok és kozosségi élet

A nyari id6szakban ismét megrendezziik
hagyomanyos focitaborainkat. Jilius 20-
tol kezdddden két héten keresztill, két
turnusban vérjuk a sportolni vagy6
gyerckeket az ecseri  sportpalyan.
Jelentkezni Katona Tamas utanpotlds-
vezet6nél lehet a +36 20 507 1435-0s
telefonszamon.

Koszonet és eloretekintés

Az idei idény nem volt konnyd, de
ismét bebizonyosodott, hogy az Ecser SE
igazi erejét a kozossége adja. Koszonettel
tartozunk jatékosainknak, edzdinknek, a
sziiloknek, tdmogatdinknak,
szurkoldinknak, ~ valamint  Ecser
Nagykozség Onkormdnyzatdnak, akik
nélkil ezt a szezont nem tudtuk volna
végigesindlni,

A kovetkez$ idényben vj feladatok és 4j célok
varnak rank. Bizunk benne, hogy a megkezdett munka
tovabb erdsiti kozosségiinket, és egyre tobb gyermek és
csaldd taldl otthonra az Ecser Sport Egyesiiletben.

Baratok, élmény, foci - Hajrd Ecser!

Gorog Zsolt
elnok, Ecser Sport Egyesiilet

Koszonetnyilvanitas

Ezuton mondunk kdszonetet
mindazoknak akik
PRIBULA JANOSNE (PAPP MARIA)
2026. majus 27-én tartott
temetésén részt vettek, sirjara
koszort, viragot helyeztek el!
A gyaszolo csalad

Ko6szonetnyilvanitas

Koszonetet mondunk
mindazoknak, akik 2026. majus
29-én draga szerettiink,
RAaBOCzZKI FERENC
bucsuztatasan részt vettek.
Emlékét sziviinkben 6rizziik.
A gyaszolo csalad
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Csaladi nappal b}JCSUZtatték a nevelési éevet
a Cserfa Kuckdé Ovodaban

A Cserfa Kucké Ovoda hagyoményaihoz
hiven idén is egy vidim gyermeknapi
csaladi rendezvénnyel zarta a 2025/26-0s
nevelési évet. A programnak ezuttal is a
Tajhaz adott otthont, ahol kicsik és nagyok
egyarant  felejthetetlen  élményekkel
gazdagodhattak.

A rendezvény  el6készitése  mar
hénapokkal korabban megkezdédott,
amelyben a sziil6k ismét aktiv szerepet
vallaltak. A gyerekek korében nagy

népszeriiségnek orvendett a
zsakbamacska, az ugrédléovar és a
trambulin, amelyek egész  délelStt

folyamatosan vonzottak az érdeklédéket.
A délelsttst az  Onkéntes Tiizoltd
Egyesiilet (OTE) jovoltdbol egy igazi
tlzoltéautd megtekintése szinesitette. De
nagy sikert aratott a csillimtetovalas és az
arcfestés is. A kicsik sorra kérték kedvenc
figuraikat, mintaikat, arcfestd
"mtvészink”  pedig  sziinet nélkiil
készitette a csodaszép alkotasokat.
Ovodapedagégusaink az intézmény
kornyezettudatos szemléletéhez
kapcsolddd, tjrahasznositott anyagokbol
késziil¢ kézmtives foglalkozasokkal vartak
az alkotni vagyokat. A finom falatokrol is
gondoskodtunk: stiteményeket,
palacsintat a sziilék ajanlottak fel, Brigi
néni amerikai hot-dogot készitett, mig
Edinaés Zsuzsi dajkanénik faradhatatlanul
stitotték a langost. A tejfolos, fokhagymas
vagy sajtos valtozatok koziil mindenki
megtalalhatta a kedvencét, igy nem
meglepd, hogy a langos lett a nap egyik

Siker volt az apa-linya tanc. Felvételiinkon: a résztvevok. &

legnagyobb slagere.

Az idei rendezvény egyik legmeghatobb
és legemlékezetesebb pillanata az apa-
lanya tancprodukcié volt. A kiilonleges
koreografiat Kajtarné Zarai Veronika
tanitotta be a résztvevéknek, akik nagy

sikerrel mutattdk be el6adasukat. A
kozonség lelkes tapssal jutalmazta a
szerepléket.

Mar tobb évre visszatekintd

hagyomanyunk, hogy a szeptemberben
6vodankba  érkez6  gyermekek  és
csaladjaik is részt vehetnek ezen a
kozosségi programon. Idén is tobben éltek
alehet6séggel, igy mar a nyari sziinet el6tt

megismerkedhettek leend6
kozosségiikkel.  Kualon — 6rom  volt
szamunkra, hogy szamos egykori
6vodasunk is visszalatogatott

rendezvénylinkre. J6 volt Gjra taldlkozni
veliik, meghallgatni élményeiket és latni,
hogy szivesen térnek vissza hozzank.

A felszabadult, csaladias hangulata
délel6tt soran mindenki remekiil érezte
magat. Ezaton is halasan koszonjik a
sziil6k egész éves tamogatasat, valamint a
rendezvény megvaldsitasaban nyujtott
segitségét. Koszonettel tartozunk az EKO
Kft. munkatdrsainak az el6késziiletekhez
és a lebonyolitashoz nyujtott
tdmogatasukért, az Onkéntes Tézolt6
Egyestiletnek az élményekért, Kajtarné
Zarai  Veronikdnak a  csodalatos
koreografidért, valamint az 6voda
valamennyi dolgozdéjanak lelkes és odaadd
munkéjaért.

Az osszefogasnak koszonhetSen ismét
egy emlékezetes kozdsségi élménnyel
gazdagodtunk. Ezzel a rendezvénnyel
bucstztattuk a 2025/26-0s nevelési évet és
koszontottilk a nyari sziinetet. Minden
gyermeknek, sziilének és
munkatarsunknak kellemes pihenést,
feltolt6dést és élményekben gazdag nyarat
kivanunk!

Cserfa Kucké Ovoda

T~
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Iskolank hagyomdnyaihoz hiven idén is
megszervezte az erdei tdbort. A négynapos
programon 125 felsé tagozatos tanuld vett
részt, akik ezuttal Biikkszentkereszten
tolthettek el néhany élményekben gazdag
napot. A tanulok a helyi 6nkorményzat
tamogatasaval  biztositott  buszokkal,
illetve tomegkozlekedéssel érkeztek meg a
Biikk szivébe.

Az utazds mar 6nmagaban is tartogatott
érdekességeket: utkozben megtekintettiik
a visontai MVM erémivet, ahol a didkok
bepillantast nyerhettek az energiatermelés
folyamataba ¢és annak mindennapi
jelentGségébe.

A kovetkez6 napokban  egymast
kovették az izgalmas kalandok, a kozos
élmények és a tartalmas foglalkozasok.
Ellatogattunk Lillafiiredre, ahovd tirazva
jutottunk el, majd kiprobaltuk a libeg6t és
megcsodaltuk a Szent Istvan-barlang
lenytigozé képzédményeit. Kiilonleges
élményt jelentett a lillafiiredi nyomozas is,
amely soran kiilonb6z6 dllomasokon
kellett ~ feladatokat megoldaniuk a
résztvevéknek.

A tdbor soran nemcsak a természet
szépségeit fedeztiik fel, hanem szdmos Uj
tapasztalattal is gazdagodtunk. Tobb
tanulé itt hallotta elészor a ,rézse”
kifejezést. Voltak olyanok, akik életitkben
el6szor agyaztak meg sajat maguknak, és
olyanok is, akik meglepd lelkesedéssel
vallaltak a mosogatdst. Jé volt latni, hogy a
mindennapi  feladatok is kozdsségi
élménnyé vélhatnak. Kiilonleges élményt
jelentett a kozos siités is. A helyi Magdi
néni segitségével hagyomanyos
kemencében készitettiink toki pompost,

125 fels6tagozatos vett részt az erdei iskolaban =

Erdei iskola

mas néven kenyérlangost. A frissen st
finomsag illata hamar belengte a kornyéket
és mindenkit a kemence kozelébe
csalogatott. A végeredmény pedig valéban
isteni lett.

A természetkozeli programok kozott
szerepelt a fak ,,megolelgetése’, a gyogyitd
koveken valé pihenés. A legenda szerint
valaha Biikkszentkereszten jart Sziiz
Maria, igy az erdét rengeteg kiranduld
keresi fel, az orszdg minden részérdl
jonnek a gydgyulni vagyo betegek.

A kreativitds kibontakoztatasdra is
béven volt lehetéség. A gyerekek nutellas-
kekszes tortat készitettek, pohdrtartokat
festettek, valamint kiilonféle kézmives

foglalkozasokon vehettek részt. Az
elkésziilt alkotasok és a kozosen eltoltott
id6  egyarant maradandé  emléket

jelentettek szdmukra. A sportolni vagyok
sem unatkoztak: a tdbor teriiletén
pingpongozhattak, focizhattak,
kosarlabdazhattak, kézilabdazhattak vagy

Lobog a tabortiiz
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Negy elményekkel teli nap Bukkszentkereszten

tollasozhattak. Nagy lelkesedéssel zajlott
az osztalyok kozti sportverseny is. A
didkok valtozatos, szdmukra kevésbé
ismert jatékokban mérhették Ossze
tuddsukat, ahol a jo teljesitményhez
nemcsak tigyességre, hanem hatékony
csapatmunkara is sziikség volt.

Az utolso estét kozos tabortlizzel zartuk,
ahol a beszélgetések, a nevetések és a
felidézett emlékek méltd befejezését
jelentették a tartalmas négy napnak.
Hazafelé még meglatogattuk a Pannon-
tenger Muzeum kiallitasait, ahol djabb
érdekes ismeretekkel gazdagodtunk. Az
erdei tabor ismét bebizonyitotta, hogy a
tanulds nemcsak a tanterem falai kozott
valosulhat meg. A kozosen atélt élmények,
a természet kozelsége, az 1j ismeretek és a
baratsagok er6s6dése mind hozzajarultak
ahhoz, hogy ez a néhany nap felejthetetlen
emlék maradjon a résztvevék szamara.

Lancz Veronika
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Nyitott szertarkapu - gyermeknap

A, Nyitott szertarkapuk” program
keretében az Ecseri Onkéntes Tizolt6
Egyestilet is kinyitotta tdzoltészertara
kapujat a kicsik és nagyok el6tt. A nap
soran nemcsak tlzoltéautdt lehetett
"simogatni”, hanem rendérautoba és a
polgarérok autdjaba is beiilhettek az
érdeklédok.

A legnépszerlibb program az autdk
mellett a ,,locsolds” volt, sokan probaltak
ki, hogy milyen nehéz a vizzel teli toml6
és milyen embert probalé feladat a
sugdrcsovet megtartani és irdnyitani.

A foglalkoztatd
kézmitiveskedhettek,
kirakdzhattak a gyerekek.

Koszonjik szépen, hogy ilyen sokan
rendezvénylinkre  és
érdeklédtek a munkank irdnt!

Kiilon koszonjik a segitséget a Magyar

kildtogattak a

Mobilitasi  és
Magyarorszagi

Regionalis
elnokének, a Maglodi Renddrérsnek és az

satrak alatt
szinezhettek  és

Autéklub  Kozép-

Szervezet

Ecseri Polgardr Egyestiletnek.

Ecseri Onkéntes Tiizolté Egyesiilet

Népszerti volt az erés vizsugarral valo
tiizoltasi gyakorlat

KOZERDEKU HIVOSZAMOK

Altalanos segélyhivé, Menték
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Haziorvosi rendel6k 1. szamid
Haziorvosi korzet: Dr. Kovacs Kléh
L4aszlé, Rendelési id6: Hétfo: 8-12,
Kedd:14-18, Szerda: 8-11, Iskola
egészségiigy 11-12. Csiitortok: 14-18

Telefon: +06-29-335-168
Mobil: +36 30 743 5284

Az orvosi iigyelet hivoszama

1830

Péntek: csecsemé és terhesgondozas:
8-10. haziorvosi rendelés: 10-12

Rendelkezésre all6 id6:
munkanapokon 8-16

Fogorvosi rendelé

Dr. Veraszté Mihaly

06-29-336-067

II. Korzet: Dr. Bojczan Endre

06-29-335-969

Védonéi szolgalat

06-29-335-968

A II. Korzet rendelési idén kiviil, iigyeleti
id6 elétt, kizardlag siirgés esetben hivhato

06-30-158-56-22

Cserfa Gyégyszertar

06-29-266-368

EKO Kft. Falukarbantartas

06-30-606-17-39
Email: ekoecser@gmail.
com

Golgota Kft. (Temetkezés)

06-29-326-039

Ecseri Cserfa Kucké Ovoda

06-29-335-165

Ecseri Andrassy Utcai Ovoda és Mini
Boleséde

06-29-335-201

Ecseri Laky Ilonka Altalinos Iskola

06-29-335-164

Ecseri Onkormanyzati Konyha

06-29-336-182

Rabai Miklés Miivel6dési és kozosségi
Haz, Konyvtar

06-29-335-346

Dél-Pest Megyei Vizikozmii Szolgaltato Zrt
Hibaelharitas

06-29-340-010

Polgarmesteri Hivatal

06-29-335-161

Posta

06-29-335-179

06-80-980-030

Ecseri Polgaror Egyesiilet

06-30-621-38-52

Email:
polgarorseg.ecser@gmail.
com

Ecseri Korzeti Megbizott

06-30-690-8260,
ecserkmb@gmail.com

Erdeklédn

JOGOSITVANY
A Gyarmati Tanoda Kft.
gépjarmulvezetdi tanfolyamokat indit

AM, A1, A2, A, A1B, B, C, CE kategodriakban

A tanfolyamok folyamatosan indulnak
Beiratkozas folyamatosan:

i telefonon:

Kiss Zoltan 06-70/206-9202
Részletfizetés, argarancia, gyakorlati oktatas
Budapesten is!
FNYT Szam:13-0976-04

www.gyarmati-tanoda.hu

A Cserfa kovetkezo, 2026. 07.
szama julius 24-én jelenik meg.
Nyomdaba adas: julius 16. Lap-
zarta julius 13.

C'Eﬂl'fﬂ Feser Nag kiwsigl Onkormanyaat lapja

Kisdja ar dnkonmanyrsl megbdrisibh)
& Leander Tapthomatisi, Tandcsadd & PR, Insda Betén Tinciaig
Fisrerkesren: Dr. Horveth K, Mesel
Telefum: « 36209312241, +1670TISENS]
Frat: tiarmbefedih s firenbeindil b Flonlay: wwwecse i ESSN; 2060-2456




A Cserfa Kucké Ovodaban évek 6ta hagyomany, hogy az apak
napjatajunius 5-i Kérnyezetvédelmi Vilagnaphoz kapcsolodva
iinnepelik meg. Kornyezettudatos intézményként fontosnak
tartjuk, ® hogy = gyermekeink  jatékos, ® élményszeri
tevékenységeken © keresztiil © ismerkedjenek ¥ meg ¢ az
ujrahasznositas és a fenntarthatosag jelentségével. Ennek
© jegyében minden évben olyan kozds programot szerveziink,
. amely soran az apukidk és gyermekeik egyiitt alkothatnak
ujrahasznosithat6 anyagok felhasznalasaval.

i |

Az Ecseri Onkéntes Tiizolté Egyesiilet az elmult na-
pokban harom alkalommal jart a XVII. keriilet egy-
egy intézményében: a Nefelejcs, a Mirr-Murr és a
Szoléfiirt Bolcsddékben. Junius 6-an pedig Ecseren a

Cserfa Kucké Ovoda csaladi napjan a Tajhazban vol-

. Az ecseri kérus Nagytarcsan lépett fel, a Vencok asszony- tak. A tala}lkozoklon a’g}." ermek.e'k feliilhettrek & tu’zoltoalitora,
korus 30 éves jubileumi galamiisoran, junius elsé szom- i rrrlegcsodalhartta.k ’k1vu!—belu}, mergr'lezhett.ek a tlfz?l' -

By T T — tok felszereléseit és még a tiizoltosisakot is kiprébal- ¥
batjan. T 14—} i

el hattak. S Sl e




